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MONGARU = ALIMENTAR
em Tupi-Guarani




Objetivo do Projeto

O “Projeto Mongaru” (alimentar em Tupi—Guarang nasceu em 2020 durante a pandemia
para ajudar a aliviar a fome e outras necessidades daqueles menos favorecidos.

Foi uma experiéncia tdo bacana que ele se tornou um projeto permanente, uma agao que
acontece um sabado por més aqui no Espaco Sinimbu!

Neste dia/manha juntamos voluntarios para decorar tampas e montar 500-600 marmitas
que sdo preparadas com muito carinho pela nossa cozinha e distribuidas em comunidades
carentes na periferia de S3ao Paulo pela ONG Projeto em Nome da Fé.

O Projeto Mongaru, recebe o apoio do Hortifruti Ferreira Marti e vem sendo financiado
com doagdes em dinheiro e insumos.

Para podermos ampliar o escopo das nossas atividades passamos a vender nosso Pao de
Queijo e Brownie, que sao preparados pela nossa equipe e muito elogiados pelos nossos
clientes! Trinta por cento (30%) da receita gerada pela venda dessas delicias é destinada
ao Projeto Mongaru.



Venda de Pao de Queijo e Brownies

LEVE UM ‘PEDACINHO’ DO SINIMBU PARA CASA
e contribua com o Projeto Mongaru

Pega aqui, e retire na saida
PAO DE QUELIO
500g RS 39,00|1kg RS 69,00

mowmmnclouummcmunmm
300g R$32,00 300g R$ 36,00




AcOes Realizadas




03 de Junho

AcOes Realizadas

06 de Maio



Entrega nas
comunidades




ssmm DINHEIRO

* $20.470,00

mmmm  ALIMENTOS

* Arroz — 8 fardos (48 pacotes de 5kg)
e Feijao - 25Kg
e Macarrao —39 Pc

* Molho de tomate — 25 sachés
III Doag(“jes Recebldas e Sazon — 10 caixinhas

e Sal — 2kg
e Oleo - 6 litros
e Linguica calabresa — 10kg (2 fardos)
e Leite—1L

mmm OUTROS PRODUTOS

e 2 Notebooks
e Livros




PROTETH
Hortifruti PROJETO

MONGARU
Ferreira Marti 28132 4
MARMITAS 4

Voluntario & Equipe Sinimbu

* Atodos os doadores (dinheiro ou insumos), em especial ao Hortifruti Ferreira Marti pela
doagdo de mais de uma tonelada de legumes

+ A nutricionista Vanessa Leite pelo suporte técnico no desenvolvimento dos novos produtos

. comercializados pelo Espago Sinimbu: Pao de Queijo e Brownies
Agradecimentos

* Atodos os voluntarios que dedicam seu tempo e temperam com alegria e amor a producao
das marmitas

» A Equipe Sinimbu que se dedica com muito carinho as atividades de preparo e execugdo
das acdes

* Projeto Em Nome da Fé que realiza a distribuicdo das marmitas as comunidades vulneraveis



